
DE NK – Ápolás és betegellátás alapképzési szak 

Gyógytornász szakirány – 2. évfolyam 

2021/2022/2. félév 

     Oktatási hét: 2022.02.07.-2022.03.18. és 2022.03.28.-2022.05.13. 

 Szakmai hét: 2022.03.21.-2022.03.26. 

   Munkaszüneti nap: 2022.03.14-15.  

    

1. csoport Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

8:00-9:00 

Demo gyak 

Pulmo:  
2-3. hét (1. csop);  
4-5. hét (2. csop); 
7- 8. hét (3. csop); 

 9-10. hét (4. csop); 
12-13. hét (5. csop); 

14. hét (11. csop) 
Kardio: 

járványügyi helyzet 
függvényében 

Demo gyak 
 

Pulmo: 

2-3. hét (6. 
csop). 

4-5.hét (7.csop) 
8-9. hét (8.csop) 

10-11. hét 
(9.csop) 

12-13 (10. csop) 
14. hét (11. csop) 

 
Kardio: 

járványügyi 
helyzet 

függvényében 

Mikrobiológia II. 
ea. + szem. 

TEOK 1-101. . (V. 
előadó) 

 
 
 

 Dietetikai 
alapism. ea. 

TEOK 1-101. . (V. 
előadó) 

 
 
 
 
 

9:00-10:00 

 

10:00-11:00 

Alkalmazott 
edzésmódszertan 

gyak 
Hotel Campus 

Egészségtudományi 
alapismeretek ea. 
TEOK 1-101. (V. 

előadó) 
 

11:00-12:00 PNF 
0-311 

10:30-12:00 
Ízületi 

mobilizáció 
0-311 

12:00-13:00 8-14. hét 
Komplex 

mozgástani 
ismeretek ea. 

0-310 

13:00-14:00 

Eü-i jogi 
alapismeretek ea. 
TEOK 1-101. (V. 

előadó) 
 
 

 

Alkalmazott 
edzésmódszertan 

ea. 
0-310 

 

14:00-15:00 1-6. hét 
Lágyrész mob. gyak 

1-303 

Pulmo ea.+gyak 
0-310 

 
Kardio ea.  

0-310 

 

15:00-16:00 
1-6. hét 

Passzív mozgatás 
gyak. 
0-311 

 

16:00-17:00  15:30-17:00 
Kardio gyak. 

0-309 

  

17:00-18:00     

 

 

 

 

 



 

DE NK – Ápolás és betegellátás alapképzési szak 

Gyógytornász szakirány – 2. évfolyam 

2021/2022/2. félév 
 
 
 

Oktatási hét: 2022.02.07.-2022.03.18. és 2022.03.28.-2022.05.13. 

 Szakmai hét: 2022.03.21.-2022.03.26. 

   Munkaszüneti nap: 2022.03.14-15.  

 

   2. csoport Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

8:00-9:00 

Demo gyak 
Pulmo:  

2-3. hét (1. csop);  
4-5. hét (2. csop); 
7- 8. hét (3. csop); 

 9-10. hét (4. csop); 
12-13. hét (5. 

csop); 
14. hét (11. csop) 

Kardio: 
járványügyi helyzet 

függvényében 

Demo gyak 
 

Pulmo: 

2-3. hét (6. csop). 
4-5.hét (7.csop) 
8-9. hét (8csop) 

10-11. hét 
(9.csop) 

12-13 (10. csop) 
14. hét (11. csop) 

 
Kardio: 

járványügyi helyzet 
függvényében 

Mikrobiológia II. 
ea. + szem. 

TEOK 1-101. 
(V. előadó) 

 

Ízületi mobilizáció 
0-309 Dietetikai 

alapism. ea. 
TEOK 1-101.  (V. 

előadó) 
 
 
 

9:00-10:00 

10:00-11:00 

8-14. hét 
Lágyrész mob. 

gyak 
0-309 

Egészségtudományi 
alapismeretek ea. 

TEOK 1-101.  
(V. előadó) 

 
 
 

11:00-12:00  
 

Alkalmazott 
edzésmódszerta

n gyak 
0-309 12:00-13:00 

8-14. hét 
Komplex 

mozgástani 
ismeretek ea. 

0-310 

 

13:00-14:00 

Eü-i jogi 
alapismeretek ea. 
TEOK 1-101. (V. 

előadó) 
 
 
 

PNF 
0-311 

 

Alkalmazott 
edzésmódszerta

n ea. 
0-310 

 

14:00-15:00 
 

Pulmo ea.+gyak 
0-310 

Kardio ea.  
0-310 

15:00-16:00    

16:00-17:00   
15:30-17:00 
Kardio gyak. 

0-310 

16:30-tól 
1-6. hét 

Passzív mozgatás 
gyak. 
0-311 

 

 

17:00-18:00 
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Oktatási hét: 2022.02.07.-2022.03.18. és 2022.03.28.-2022.05.13. 

 Szakmai hét: 2022.03.21.-2022.03.26. 

   Munkaszüneti nap: 2022.03.14-15.  

 

   3. csoport Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

8:00-9:00 
Demo gyak 

Pulmo:  
2-3. hét (1. csop);  
4-5. hét (2. csop); 

6 és 8. hét (3. csop); 
 9-10. hét (4. csop); 
11-12. hét (5. csop); 
13-14. hét (6. csop). 

Kardio: 
járványügyi helyzet 

függvényében 

Demo gyak 
 

Pulmo: 
2-3. hét (7. csop.); 

4-5. hét (8. csop); 
6 és 8. hét (9. csop); 
9-10. hét (10. csop); 
11-12. hét (11. 
csop); 

13-14. hét (12. 
csop) 

 
Kardio: 

járványügyi helyzet 
függvényében 

Mikrobiológia II. 
ea. + szem. 

TEOK 1-101. 
(V. előadó) 

 
 

 

Dietetikai 
alapism. ea. 

TEOK 1-101. V.  
 

9:00-10:00  

10:00-11:00 

1-6. hét 
Lágyrész mob. 

gyak 
0-309 

Egészségtudomány
i alapismeretek ea. 

TEOK 1-101.  
(V. előadó) 

 
 

11:00-12:00 
   

12:00-13:00 

8-14. hét 
Komplex 

mozgástani 
ismeretek ea. 

0-310 

Ízületi mobilizáció 
0-309 

 

13:00-14:00 

Eü-i jogi 
alapismeretek ea. 

TEOK 1-101.  
(V. előadó) 

 
 
 

Alkalmazott 
edzésmódszerta

n ea. 
0-310 

 

14:00-15:00 

PNF 
0-311 

Pulmo ea.+gyak 
0-310 

Kardio ea.  
0-310 

 

15:00-16:00 

15:30-16:30 
8-14. hét 

Passzív mozgatás 
gyak. 
0-311 

 

 
 
 

16:00-17:00 
 

15:30-17:00 
Kardio gyak. 

0-309 

Alkalmazott 
edzésmódszerta

n gyak. 
Campus Hotel 

 

  

17:00-18:00     

 

 

 



DE NK – Ápolás és betegellátás alapképzési szak 
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Oktatási hét: 2022.02.07.-2022.03.18. és 2022.03.28.-2022.05.13. 

 Szakmai hét: 2022.03.21.-2022.03.26. 

   Munkaszüneti nap: 2022.03.14-15.  

 

   4. csoport Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

8:00-9:00 

Demo gyak 
Pulmo:  

2-3. hét (1. csop);  
4-5. hét (2. csop); 

6 és 8. hét (3. csop); 
 9-10. hét (4. csop); 
11-12. hét (5. csop); 
13-14. hét (6. csop). 

Kardio: 
járványügyi helyzet 

függvényében 

Demo gyak 
 

Pulmo: 
2-3. hét (7. csop.); 

4-5. hét (8. csop); 
6 és 8. hét (9. csop); 
9-10. hét (10. csop); 
11-12. hét (11. 
csop); 
13-14. hét (12. csop) 

 
Kardio: 

járványügyi helyzet 
függvényében 

Mikrobiológia II. 
ea. + szem. 

TEOK 1-101. 
 
 

 

Dietetikai 
alapism. ea. 
TEOK 1-101.  
(V. előadó) 

 

9:00-10:00  

10:00-11:00 

PNF 
1-303 

Egészségtudományi 
alapismeretek ea. 

TEOK 1-101.  
(V. előadó) 

 
 

11:00-12:00 Ízületi mobilizáció 
1-303 

 

12:00-13:00 8-14. hét 
Komplex 

mozgástani 
ismeretek ea. 

0-310 

 

13:00-14:00 

Eü-i jogi 
alapismeretek ea. 

TEOK 1-101.  
(V. előadó) 

 
 

 

Alkalmazott 
edzésmódszertan 

ea. 
0-310 

 

14:00-15:00 
8-14. hét 

Lágyrész mob. gyak 
1-303 

 

Pulmo ea.+gyak 
0-310 

Kardio ea. 0-310 

15:00-16:00  Alkalmazott 
edzésmódszertan 

gyak. 
0-309 

 

16:00-17:00 

  15:30-17:00 
Kardio gyak. 

0-310 

16:30-tól 8-14. hét 
Passzív mozgatás 

gyak. 
0-311 

 

17:00-18:00     

 

 

 

 

 



DE NK – Ápolás és betegellátás alapképzési szak 

Gyógytornász szakirány – 2. évfolyam 

2021/2022/2. félév 

 

 

Oktatási hét: 2022.02.07.-2022.03.18. és 2022.03.28.-2022.05.13. 

 Szakmai hét: 2022.03.21.-2022.03.26. 

   Munkaszüneti nap: 2022.03.14-15.  

 

 

   5. csoport Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

8:00-9:00 
Demo gyak 

Pulmo:  
2-3. hét (1. csop);  
4-5. hét (2. csop); 

6 és 8. hét (3. 
csop); 

 9-10. hét (4. 
csop); 11-12. hét 
(5. csop); 13-14. 

hét (6. csop). 
Kardio: 

járványügyi 
helyzet 

függvényében 
 
 

Demo gyak 
 

Pulmo: 
2-3. hét (7. csop.); 

4-5. hét (8. csop); 
6 és 8. hét (9. csop); 
9-10. hét (10. csop); 
11-12. hét (11. 
csop); 
13-14. hét (12. csop) 

 
Kardio: 

járványügyi helyzet 
függvényében  

 

Mikrobiológia II. 
ea. + szem. 

TEOK 1-101. 
(V. előadó) 

 
 
 

 
Dietetikai 

alapism. ea. 
TEOK 1-101.  
(V. előadó) 

 

9:00-10:00 

10:00-11:00 

 

Egészségtudományi 
alapismeretek ea. 

TEOK 1-101 
(V. előadó) 

 
 

11:00-12:00    

12:00-13:00 
8-14. hét 
Komplex 

mozgástani 
ismeretek ea. 

0-310 

  

13:00-14:00 

Eü-i jogi 
alapismeretek ea. 

TEOK 1-101.  
(V. előadó) 

 
 

 Alkalmazott 
edzésmódszertan 

ea. 
0-310 

 
 

 

14:00-15:00  Pulmo ea.+gyak 
0-310 

Kardio ea.  
0-310 

 

15:00-16:00    

16:00-17:00      

17:00-18:00   Kardio gyak. 
0-310  

    

18:00-19:00     

 

Az 5-6 csoport a Mobilizációs technikák gyakorlati tantárgyai felvételéhez a Neptunban találnak információt. 

 

 

 



DE NK – Ápolás és betegellátás alapképzési szak 

Gyógytornász szakirány – 2. évfolyam 

2021/2022/2. félév 

 

 

Oktatási hét: 2022.02.07.-2022.03.18. és 2022.03.28.-2022.05.13. 

 Szakmai hét: 2022.03.21.-2022.03.26. 

   Munkaszüneti nap: 2022.03.14-15.  

 

   6. csoport Hétfő Kedd Szerda Csütörtök Péntek 

8:00-9:00 
Demo gyak 

Pulmo:  
2-3. hét (1. csop);  
4-5. hét (2. csop); 

6 és 8. hét (3. csop); 
 9-10. hét (4. csop); 
11-12. hét (5. csop); 
13-14. hét (6. csop). 

Kardio: 
járványügyi helyzet 

függvényében 

Demo gyak 
 

Pulmo: 
2-3. hét (7. csop.); 
4-5. hét (8. csop); 
6 és 8. hét (9. 
csop); 
9-10. hét (10. 
csop); 
11-12. hét (11. 
csop); 

13-14. hét (12. 
csop) 

 
Kardio: 

járványügyi 
helyzet 

függvényében 

Mikrobiológia II. 
ea. + szem. 

TEOK 1-101. 
(V. előadó) 

 

 

Dietetikai 
alapism. ea. 
TEOK 1-101.  
(V. előadó) 

 

9:00-10:00  

10:00-11:00 

 

Egészségtudomány
i alapismeretek ea. 

TEOK 1-101 
(V. előadó) 

 

11:00-12:00    

12:00-13:00 8-14. hét 
Komplex 

mozgástani 
ismeretek ea. 

0-310 

  

13:00-14:00 

Eü-i jogi 
alapismeretek ea. 

TEOK 1-101.  
(V. előadó) 

 

 

Alkalmazott 
edzésmódszerta

n ea. 
0-310 

 

14:00-15:00 
 

Pulmo ea.+gyak 
0-310 

Kardio ea.  
0-310 

 

15:00-16:00   
 
 

16:00-17:00      

17:00-18:00 
 

Kardio gyak. 
0-310 

   

18:00-19:00 
    

 

Az 5-6 csoport a Mobilizációs technikák gyakorlati tantárgyai felvételéhez a Neptunban találnak információt. 

 

 


